
理论课课堂讨论及习题课管理规定

课堂讨论是理论教学中帮助学生对所学知识进行总结、归

纳、升华，启发学生创造思维，培养和提高学生自学、研究问题、

机智反映、口头表达能力的一种教学活动；习题课是理论教学中

帮助学生消化和巩固所学知识，培养学生独立的思考、综合运用

所学知识分析解决问题和完成作业能力的重要教学和学习环节。

课堂讨论及习题课是理论教学的基本环节之一，是授课的延伸和

补充，二者可结合起来进行，亦可穿插进行。

第一条 课堂讨论选题要根据课程教学大纲的内容、目的、

要求等，主要选择课程基本概念、基本知识中需要进一步理解、

掌握的问题，课程的重点、难点问题，学生学习中存在的共性疑

难问题，具有思考性、综合性和理论联系实际的问题，也可适当

选择与课程相关的科学技术发展的新问题，以及学术界与课程有

关内容的最新研究动态、争论焦点。

第二条 课堂讨论的题目要在讨论前 2 周内拟定并布置给学

生，周密设计课堂讨论过程、方法，指定教材及参考书的相关内

容要学生研读，并撰写好发言提纲。

第三条 教师要控制好课堂讨论的全过程，善于抓住关键，

及时引导学生围绕主要问题展开讨论，启发学生积极思考、踊跃

发言，鼓励学生发表不同的见解，活跃学术氛围。

第四条 讨论结束后，教师要认真做好总结，要抓住讨论过

程中的主要、关键性的问题以及争论焦点，进行明确的归纳概括



并上升到理论，对暂不能作结论的问题应留给学生做进一步的思

考。

第五条 习题课要提前准备，明确每次课的目的要求，从本

门课程教学大纲的要求出发，配合授课内容，全面分析各章节教

材的内容，精选出数量适宜、难易度适中的具有综合性、典型性、

启发性、题量饱满的课内外习题，训练学生的思维能力，发现问

题、分析问题和解决问题的能力，提高学生的学习兴趣，激发学

习热情。

第六条 习题课应以教师指导为主，注意启发学生积极思考、

逐步掌握发现、分析和解决问题的正确思路和方法，培养推演、

归纳和判断能力。教师要注意掌握、分析学生的学习情况。

第七条 教师应根据每个学生在课堂讨论及习题课的发言情

况、掌握运用知识、分析解决问题的能力等评定成绩，作为学生

平时成绩的评定依据。

第八条 本办法自印发之日起开始执行，学校授权质控办负

责解释。
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